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Mobbing, trakasserier och valdtakt

av Bengt—Ake Wennberg
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En tidigare rektor for Lundsberg beskrev i "Uppdrag Granskning” en del
elevers fritid som en verklighet med standiga 6vergrepp och maktmiss-
bruk fran deras kamrater. Dessa handelser var identiska med vad som
skildrades i romanen_"Flugornas Herre” av William Golding.

Boken "Flugornas Herre” har vackt stort intresse eftersom de destruk-
tiva skeenden som den beskriver kdnns igen av manga. De uppstar, som
rektorn papekade, ndr man later barn och ungdomar tillampa "kamrat-
fostran”. Det knepiga ar att de destruktiva effekterna bara sker ibland.
Samma frihet, och tvang att gemensamt 16sa problem, kan ocksa skapa
ett enormt kamratskap och en stor mogenhet.

Det dr dessa goda konsekvenser principalerna for Lundsberg refererar
till. Manga elever uppskattar just detta goda kamratskap. Vad gor man da
- som principal och rektor - nar "kamratligheten” sparar ur. Nar friheten
inte fungerar. Nar vissa personers inflytande visar sig bli ett helvete for
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nagra, eller for manga, av eleverna. Problemet finns inte bara pa Lunds-
berg och andra internatskolor. Fragan ar lika levande for alla skolor.

Jag glommer aldrig en visning av videon "The Steel Shutter” for mig och
nagra kollegor for nu ndrmare tjugofem ar sedan. Den beskriver den da-
varande situationen pd Nordirland dar barn och ungdomar var indragna
i de vadldsamma konflikterna mellan katoliker och protestanter. De till-
horde olika gang och kunde aldrig ga trygga pa gatorna.

Vi engagerade oss da i Carl Rogers tankar. Vi forestallde oss att losningen
1dg i att manniskor behdvde 6ka sin medvetenhet. De borde béttre forsta
sig sjalva och varandra (dven sina fiender). De borde motas och samtala.
Vi trodde att de da enbart genom samtalandet kunde transformeras och
gemensamt skapa ett annat samhadlle. Sa blev det inte. N3, vi begrep for
lite den gangen. Vi trodde individen var nyckeln, nar det egentligen var
det kollektiva handlandet vi ocksa skulle intressera oss for.

Vad som gjorde djupast intryck pa mig fran videon var barnen som un-
der en period "rdddades” av ett kloster. De kom in som tuffa, hardade,
hardhudade och obarmhartiga krigare utan medkansla. I tryggheten och
i det kollektiva handlandet inom klostret aterfann de sin barnslighet. De
lekte och utvecklades. P4 samma satt som de hade formats av den yttre
omvarldens krav pa tuffhet formades de nu i skydd av klostervarldens
trygghet.

Det mest upprorande i hela filmen tyckte jag var deras reaktioner nar de
tvingades ut pa gatan igen. De tvingades tillbaka till helvetet, hjalplosa
och ensamma men med ett medvetande som inte gjorde saken battre.
Sddana scener vill jag aldrig se igen.

Filmen sager mig att dven om vi ocksa behover inrikta oss pa individerna
- bade de mobbade, mobbarna och de tysta - sa racker inte det. Enbart
empatisk forstdelse ar inte tillracklig. Den kan till och med gora lidandet
varre. Vi maste forsta ndgot annat och mer grundlaggande om oss sjilva
som manniskor. Detta "nya” handlar om vad den empatiska kdnslan kan
anvandas till.

Lundsberg ar ett bra exempel pa ett feltank. Alla, elever, anhoriga, vi
andra och regeringen, ser huvudmannen, principalerna, och deras an-
stdllda rektorer etc. som ansvariga for att "gora nagot” at situationen.
Problemet ar att det har handlar om ett socialt problem som uppstar
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genom ett kollektivt handlande - en samhandling - som ingen enskild
person ensam kan paverka eller kan goras ansvarig for.

For att komma fram till en 16sning pa en enskild skola med mobbingpro-
blem, dr det en vanlig installning att det destruktiva kollektiva handlan-
det maste synliggoras. Vanligen tror man saledes att det forst maste fast-
stallas att det forekommer mobbing - innan det blir méjligt att med ge-
mensamma krafter 6ka medvetandet och klargora hur alla, mer eller
mindre, medverkar till denna.

Uppdrag Granskning visade att detta, i samhallet etablerade tankemons-
ter, satter principalerna i en omdjlig situation. Deklarerar man forekoms-
ten av mobbing skulle skolan riskera att inte fa nagra elever och ga bank-
rutt. Principalerna maste darfor halla skenet uppe och "latsas” att de gor
nagot som effektivt angriper mobbingen. Frdgan tystas. Darmed kan
mobbningen varken diskuteras eller atgardas. Mobbing blir ett "privat”
problem. Det hela fangas i en destruktiv lasning.

Jag foreslar ett helt annat resonemang. Kollektivt handlande uppstar ge-
nom att manniskor valjer att handla som de gor utifran vad de tror att
andra kommer att gora. Att inte betala skatt ar visserligen fel och omora-
liskt men om man tror att ingen annan betalar skatt sa ar det dumt att
sjalv gora det. Samma sak med mobbing. Man borde ingripa. Men om
ingen annan hjalper till, ledningen verkar vara oférstdende och man ris-
kerar sin egen sdkerhet, hdlsa, heder och anseende sa ar det dumt att
gora det. D3 hittar man en annan 16sning. Vad skulle forandra detta for-
hallande?

Mitt svar ar forstds okade kunskaper och insikter om uppkomsten av
kollektivt handlande och de allvarliga konsekvenserna for de egna van-
nerna, gruppen, klassen, skolan och till slut samhallet i sin helhet som
uppstar om man inte ingriper. Man blir da samhallets fiende - pa samma
sdtt som om man sprider HIV - om man inte ingriper. Det ar namligen
insikten om de andras "icke-ingripande” och det sl6a accepterandet -
och ofta godkdnnandet - av vad som sker som gor att beteendet kan fort-
satta. Hur kan detta nu dndras? Ja det ar fragan som vi gemensamt beho-
ver belysa.
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